Фестиваль ГТО
На базе спортивного комплекса "Багира" состоялось открытие летнего спортивного сезона. Стартовал фестиваль ГТО среди образовательных учреждений района. Ребята сдавали обязательные и по выбору тестовые испытания (5, 6 ступени): бег 30 м, челночный бег 3х10 м, подтягивание на высокой и низкой перекладине, поднимание туловища за 1 мин, метание мяча и гранаты. Есть уже первые результаты: многие выполнили нормы на золотой знак отличия, но предстоит ещё потрудиться и сдать 2000 м, стрельбу и т. д., чтобы получить соответствующий значок ГТО. Пожелаем всем успехов и добиться поставленной цели. Удачи! Мы верим в вас! Спасибо организаторам за праздник спорта! [image: https://sun1-28.userapi.com/impg/RuxX2C-RzfBNnVMNnAF5bxPRTDY7hQ0lljDXfQ/IPEKzd97lBw.jpg?size=1040x780&quality=96&sign=43bb5c5b5be3202fded04c8a44a69bd4&c_uniq_tag=UDsS2jdQY-G2ICmoCXN7mUChA_1R_J4vkEP-aS-rMSQ&type=album][image: https://sun1-56.userapi.com/impg/_0yaj4P1mUjNO_6j1n80eneo4_5m0k3oX76Z1g/K1qslRoSTIo.jpg?size=1280x960&quality=96&sign=3f7ab3b011a8d3798e4962ab32d9091d&type=album][image: https://sun1-23.userapi.com/impg/cVm3kkYQ1YWEZLzFc6XByzN2bTUH1wtwr6DNhQ/Es0rntHKIGY.jpg?size=1280x960&quality=96&sign=1c4896419919f0eaa93e70faecb741e0&type=album]
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